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RELATÓRIO DE EXECUÇÃO DO OBJETO 

ANO – 2019 
 

I – Identificação da OSC 

 

01 – Nome da OSC 

 Irmandade Santa Isabel – Casa de Repouso Santa Isabel 

02 – Endereço 

 Rua Tamandaré, nº 451 – Centro  

 Guaratinguetá – SP 

 CEP: 12503-000  

 Fone: (12) 3132-8114 

 E-mail: contatosantaisabel@gmail.com   

 Data de fundação: 1912 - Constituída - 14/05/1963 

 

II – Inscrições e Registros 

 

CNPJ: 48.545.594/0001-42 

 Registro no CNAS: Nº 44006.001815/96-00 

 Certificação de Entidade Beneficentes da Assistência Social:- 71000.042167/2016-61 

Resolução: nº 161 de 14/09/01 S 

 Registro no CMAS: nº 001   

            Utilidade Pública Federal: – Decreto nº 50-517/61 

 Utilidade Pública Estadual: nº 6.712 

 Utilidade Pública Municipal: nº 625 – 25/05/60 

 Pessoa Jurídica: Registro de Imóveis e Anexos da Comarca de Guaratinguetá - Registro nº 18.470 

Fls. 66 Livro nº 3-BE de Pessoa Jurídica – Guaratinguetá 11 de setembro de 1958. 

 

 III – Do Representante legal 
 

Presidente: Antonio Carlos Prado de Almeida 

Função: Presidente    

RG: 4.104.251-7       

CPF: 540.673.328-15 

 

IV – Do Técnico Responsável  

 
Nome: Adriana Carneiro Barbosa Villela 

Formação: Assistente Social 

RG: 13.232.915 – SSP/SP 

CPF: 082.327.028-93 

CRESS - 18.689 
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V – Da Coordenação 

 

Nome: Maria Alice Nogueira 

Formação: Economista Doméstica 

RG: 15.856.841 

CPF: 060.433.888-04 

  

VI - Objetivo Geral 
 

 Acolher indivíduos, idosos com 60 anos ou mais de ambos os sexos, com vínculos familiares 

rompidos ou fragilizados, a fim de garantir sua proteção integral. 

 

VII – Objetivos Específicos 

 

 Acolher e garantir proteção integral; 

 Qualificar a oferta do serviço por meio da promoção da capacitação sistemática dos profissionais 

responsáveis pela oferta dos serviços; 

 Promover o acesso a programações culturais,de lazer,de esporte e ocupacionais internas e externas, 

relacionando-as a interesses,vivencias,desejos e possibilidades do público, bem como a convivência 

mista entre os residentes de diversos graus de dependência; 

 Contribuir para a articulação da rede socioassistencial, dos demais órgãos e das demais políticas 

públicas; 

 Oportunizar o acesso as informações sobre direitos e sobre participação cidadã, estimulando o 

desenvolvimento do protagonismo dos usuários.  

 

 

VIII - Abrangência Territorial 
 

A OSC está inserida no bairro Centro, em proximidade com os bairros: Jardim Tamandaré, Campo do 

Galvão, Vila Alves e Pedreira, onde se concentram uma população de baixa renda com significativo índice 

de problemas sociais e esta na área de abrangência do CRAS Centro e a aproximadamente a 1,7 Km do 

CREAS. A Rede Socioassistencial local dispõe de Pronto Socorro, Programa Saúde da Família e Santa Casa.    

 

IX – Atividades, serviços, programas e projetos 

 

Área de Atuação: Assistência Social. 

Serviço de Proteção Social Especial de Alta Complexidade-Acolhimento de idosos. 

Acolhimento para idosos com 60 anos ou mais, de ambos os sexos, independentes e/ou com diversos graus 

de dependência. A natureza do acolhimento é de longa permanência quando esgotadas todas as 

possibilidades de auto sustento e convívio com os familiares. É previsto para idosos que não dispõem de 

condições para permanecer com a família, com vivencia de situações de violência e negligencia, em situação 

de rua e de abandono, com vínculos fragilizados ou rompidos. 

Existe articulação com o CRAS e o CREAS. No ano de 2019, em conformidade com o Termo de 

Colaboração: Processo Nº 09/2018, para o atendimento de 38 idosos, foram estes encaminhados pelo 

CREAS. 

   

Período de Funcionamento: Ininterrupto (24 horas).  

Público Alvo: Idosos com 60 anos ou mais, de ambos os sexos.  
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Diagnóstico: Dos idosos  residentes , segundo informações declaradas no CENSO SUAS de 2019, são: 20 

idosos beneficiários do BPC, 17 idosos vieram de outros municípios, 37 idosos apresentam Deficiência 

Física, Sensorial, Intelectual, 35 idosos apresentam Transtorno Mental.     

 

A OSC tem sua capacidade de atendimentos: 

- Acompanhamento médico; 

- Acompanhamento de Fisioterapeuta; 

- Acompanhamento de Enfermeira Padrão; 

- Acompanhamento da Psicóloga; 

- Acompanhamento da Assistente Social; 

- Acompanhamento da Nutricionista; 

- Atendimento e acompanhamento ininterrupto da Equipe de Enfermagem; 

- Atendimento por cuidadores de idosos em nº compatível ao grau de dependência; 

- Atendimento de (01) Podóloga voluntária; 

- Oferecido aos idosos 06 (seis) refeições diárias; 

- As visitas acontecem diariamente das 14h30 às 16h.  

- Atividade física – Professor Voluntário de Educação Física; 

- Orientação e Supervisão Técnica 

 

Em nossas ações desenvolvemos atividades planejadas de interação de convivência com familiares, amigos e 

pessoas de referência de forma contínua, bem como o acesso ás atividades: cultural; lúdica e de lazer 

internamente e na comunidade. 

 

DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES REALIZADAS 

 

Público-Alvo: Idosos com 60 anos ou mais, de ambos os sexos, independentes e/ou com diversos graus de 

dependência. Número de idosos que residiram na OSC no ano de 2019 –  48 idosos, sendo 18 homens e 

30 mulheres. 

 

Critérios para admissão: Idoso com 60 anos ou mais, de ambos os sexos, com diferentes necessidades e 

graus de dependência, que não dispõem de condições para permanecer na família, ou para aqueles que se 

encontra com vínculos fragilizados ou rompidos, em situações de negligência familiar ou institucional, 

sofrendo abusos, maus tratos e outras formas de violência, ou com a perda da capacidade de auto cuidado. 

  

Em todas as atividades desenvolvidas foram convidados todos os idosos para participarem, mas, não foram 

todos que participaram, existe uma oscilação do número de idosos participantes, isto ocorre em função do 

quadro de saúde e do nível de dependência.   

 

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NAS DEPENDÊNCIAS DA OSC E NA COMUNIDADE: 

 

ATIVIDADE FÍSICA: Orientada pelo professor voluntário de educação física, as quartas-feiras no horário 

das 14h45min às 16h,no segundo semestre houve troca no dia da semana ,passando para 5ª feira, no salão do 

setor masculino. Os idosos foram posicionados em cadeiras dispostas no formato de círculo, para a 

realização de exercícios que possibilitou aos idosos movimentar os membros superiores e inferiores. 

Participaram em média 15 idosos por semana.  

As atividades desenvolvidas tiveram como impacto social a redução e prevenção do isolamento social/ 

Melhoria da condição de sociabilidade dos idosos/ Promover a convivência mista entre os 

idosos/restabelecer vínculos familiares e/ou sociais. 

 

OFICINA ÁUDIO VISUAL: Projeto dia do cinema, as quintas-feiras, no horário das 14h30min, no 

segundo semestre houve troca no dia da semana, passando para 4ª feira. Depois do café da tarde,  no salão 
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social do setor feminino, foi instalado um telão onde foram exibidos vários filmes. Participaram em média 

13 idosos por semana. 

As atividades desenvolvidas tiveram como impacto social a redução e prevenção do isolamento social/ 

Melhoria da condição de sociabilidade dos idosos/ Promover a convivência mista entre os 

idosos/restabelecer vínculos familiares e/ou sociais. 

 

OFICINA DE TRABALHOS MANUAIS: As sextas-feiras das 15h às 16h no salão social, um grupo de 

senhoras voluntárias, se reuniram com os idosos para a realização de trabalhos manuais: tricô, crochê, 

bordado, pintura. Tarde festiva com música e bolo com refrigerante. Participaram 20 idosos por semana. 

As atividades desenvolvidas tiveram como impacto social a redução e prevenção do isolamento social/ 

Melhoria da condição de sociabilidade dos idosos/ Promover a convivência mista entre os 

idosos/restabelecer vínculos familiares e/ou sociais. 

 

ATIVIDADE TERAPEUTICA: UTILIZAÇÃO DOS PROCESSOS TERAPEUTICOS DO LIAN 

GONG: Aconteceram às segundas feiras no horário das 15h às 16h no salão social, os idosos foram 

alocados em formato de círculo, para a visualização e realização das técnicas.  

As atividades desenvolvidas tiveram como impacto promover mais qualidade de vida e auxiliar na 

prevenção e no tratamento de doenças. 

 

PROJETO COMEMORAÇÃO DOS ANIVERSARIANTES DO MÊS: Aconteceram nas últimas 

quartas-feiras de cada mês, no horário do café da tarde, às 14h30min, Os aniversariantes do mês são 

convidados a sentarem-se á mesa central, onde foram cantados os parabéns, no qual é comemorado com 

salgados, bolo e refrigerantes. Participaram todos os idosos residentes na OSC. 

No dia do aniversário do idoso convidamos um parente ou amigo para comparecer na OSC para almoçar 

com ele. Participaram 02 familiares ou amigos dos idosos. 

 

 

PROMOVER O ACESSO AO LAZER E PROGRAMAÇÕES CULTURAIS: As atividades 

desenvolvidas tiveram como impacto social a redução e prevenção do isolamento social/ Melhoria da 

condição de sociabilidade dos idosos/ Promover a convivência mista entre os idosos/restabelecer vínculos 

familiares e/ou sociais. 

 

GARANTIR AOS IDOSOS O RESPEITO AOS COSTUMES, TRADIÇÕES RELIGIOSAS: 
Celebração de missas semanalmente, culto evangélico mensal e grupo de oração ecumênica semanal. 

 

OFICINAS LÚDICAS- COORDENADA PELA PSICÓLOGA DA OSC: Dia: 26/02- Atividade 

trabalhando o carnaval/ 26/03- Atividade lúdica- Atividade com jogos da memória, desenvolvimento do 

raciocínio rápido e memória fotográfica.  Dia 09/04 –Atividade lúdica - de estímulo cognitivo, coordenação 

motora fina e grossa, cooperação e observação de vínculos.Confecção de bigode de coelho, forma de 

envolver e trazer os idosos para o cotidiano e participação nas datas comemorativas/Dia 30/05- Atividade de 

reconhecimento de cores e memorização/Dia: 27/06 – Atividades com figuras ilustrativa sobre a festa Julina 

com objetivo atenção e memória / Dia: 16/07- Atividade com blocos geométricos para reconhecimento de 

formas e cores/ Dia: 27/08- Atividade  de cores/ Dia: 24/09- Atividade para verificação do nível funcional e 

cognitivo e motor/ Dia:08/10- Atividade com jogos /Dia:19/11- Atividade com tema Natalino/ Dia: 19/12- 

Atividade terapêutica de final de ano. 

 

RODA DE CONVERSAS- COORDENADA PELA ASSISTENTE SOCIAL DA OSC: 

 

 Dia: 08/01- Momento com os idosos de reflexão , destacando a importância de se sentirem os protagonistas/ 

11/01- Trabalhando os temas: Paciência, respeito e amor ao próximo/ 15/02- Reforçando o protagonismo/ 

25/03- Política de Atendimento ao Idoso - Estatuto do Idoso/ Dia: 29/04- Conferencia Municipal e os 
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temas dos eixos/ Dias:29/05 e 28/06- Estatuto do Idoso-Título IV da Política de Atendimento ao Idoso - 

Cap II Das Entidades de Atendimento ao Idoso: artigo 48 I,II,III e IV e artigo 49 I,II,III e IV e 50./ Dia: 

19/07-Escutar os idosos como se sentem como moradores da OSC/ Dia: 26/08- Estatuto do Idoso- capítulos 

I e II Do Direito a Vida/Dia: 30/09- O que é ser Idoso/ Dia: 04/10- Feedback do evento do Dia do Idoso 

que aconteceu dia 01/10 / Dia:29/11- Garantia de Direitos/ Dia:16/12- Estatuto do Idoso- artigo 49- 

Preservação dos Vínculos Familiares/. 
Nas dinâmicas as cadeiras são posicionadas em círculo, facilitando a comunicação entre os idosos. 

As atividades da Psicóloga e da Assistente Social tiveram como impacto social a redução e prevenção do 

isolamento social/ Melhoria da condição de sociabilidade dos idosos/ Promover a convivência mista entre 

os idosos/restabelecer vínculos familiares e/ou sociais. 

 

TARDES FESTIVAS NA OSC: LANCHES OFERECIDOS POR VOLUNTÁRIOS: 

Dias: 09,24,26/02 / Dia:  01/03- Festa Temática -Baile de Carnaval com música /Dias: 04,20/03- / Dia: 

30/03- Apresentação do Grupo Alegria/ Dia: 07/04- Lanche com alunos da FATEC/ Dia: 13/04- Jogo lúdico 

com premiações e distribuição de lanche/Dia: 08/05- Música ao vivo/Dia: 11/05-Lanche oferecido por 

voluntários/Dia: 09/06- Lanche oferecido por funcionários da BASF/Dia: 26/07- Lanche com 

voluntários/Dia: 22/09- Lanche oferecido por voluntários/Dia: 12/10- Lanche oferecido por voluntários/ 

 Dia:13/10- Comemoração ao Dia dos Idosos- lanche com música ao vivo/ Dia:23/10-Lanche oferecido por 

voluntários/Dias: 22/11- Lanche oferecido pelo grupo FLOR DA PELE/  Dia: 23/11- Lanche oferecido pelos 

funcionários da BASF/Dia:01/12- Lanche oferecido por voluntários/ Dia: 04/12- Lanche oferecido por 

voluntários/  Dia 13/12-Apresentação do Coral da UNATI/UNESP/  17/12- Visita de voluntários com lanhe/  

21/12- Visita do grupo LAKAIOS Moto Clube oferecido lanche/ 22/12 – Visita de voluntários com lanhe e 

entrega de presentes/ 29/12- Visita de voluntários com lanche / Comemoração dos Aniversariantes do mês/  

Dia da beleza  esmaltar as unhas, tintura de cabelos/ .   

As atividades desenvolvidas tiveram como impacto social a redução e prevenção do isolamento social/ 

Melhoria da condição de sociabilidade dos idosos/ Promover a convivência mista entre os 

idosos/restabelecer vínculos familiares e/ou sociais. 

 

PÁTIO EXTERNO DA OSC: Dia 26/06 – Festa temática- Comemoração da Festa Junina- Arraia   

debaixo das árvores foi colocado as cadeiras em formato de círculo, os idosos saborearam  comidas 

típicas, para quem quisesse foi oferecido cerveja sem álcool. A animação foi com música ambiente 

onde alguns idosos cantaram. Participaram todos os idosos  residentes da OSC. 

As atividades desenvolvidas tiveram como impacto social a redução e prevenção do isolamento social/ 

Melhoria da condição de sociabilidade dos idosos/ Promover a convivência mista entre os 

idosos/restabelecer vínculos familiares e/ou sociais. 

 

PROMOVER O ACESSO AO LAZER E PROGRAMAÇÕES CULTURAIS:    PASSEIOS  

EXTERNOS-PARCERIA COM O CCTI-TERRA DAS GARÇAS E O CMDPI – FACILITANDO O 

ACESSO DOS IDOSOS NA PARTICIPAÇÃO NOS EVENTOS- ESPAÇO FÍSICO DO CCTI 

POSSUÍ ACESSIBILIDADE.    
As atividades desenvolvidas tiveram como impacto social a redução e prevenção do isolamento social/ 

Melhoria da condição de sociabilidade dos idosos/ Promover a convivência mista entre os 

idosos/restabelecer vínculos familiares e/ou sociais. 

  

 

PASSEIOS E ENCONTROS GERACIONAIS: Ida ao CCTI - TERRA DAS GARÇAS -  Dia 20/02 – 

Comemoração do baile de carnaval,tarde festiva para os idosos de ILPi do Município, com lanche, karaokê, 

onde os idosos cantaram e dançaram.participaram 18 idosos. Dia: 21/05 - Passeio- Visita no Aquário de 

Aparecida com piquenique na Praça de alimentação do shopping.  Dia: 19/06- CCTI- TERRA DAS 

GARÇAS, Comemoração da festa Junina tarde festiva para os idosos, com lanche , karaokê. Participaram 15 

idosos/  01/10-  Ida ao ESPAÇO MULTIUSO-  comemoramos o DIA DO IDOSO, promovido pela PMG 
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uma tarde com muitas diversões, com show ao vivo com ANDRÉ MORAES, sorteio de brindes, 

apresentação do grupo da 3ª Idade do PROJETO RENASCER, onde  os mesmos puderam cantar, dançar e 

saborearam um lanche com salgados, refrigerante, algodão doce, pipoca e sorvete. Participaram: 18 idosos/ 

11/12 – Ida ao CCTI -Comemoração ao Natal, café da tarde com chegada do PAPAI NOEL e com 

distribuição de lembrancinhas para os idosos, (cada OSC levou os presentes para serem entregues). 

Participaram 21 idosos. 

 

PASSEIOS EXTERNOS E ENCONTROS INTER GERACIONAIS : Dia: 18 de Abril -Os idosos 

foram convidados pelos alunos da Escola Fênix para participarem da Páscoa Solidária tomaram um 

delicioso lanche com os alunos e foram presenteados com caixas de bombons de 

chocolate.Participaram: 15 idosos.   

Dia: 26/04- Visita dos alunos da Escola Estadual Conselheiro Rodrigues Alves, momento de muita 

conversa com os idosos. 

Dia: 15/05- Visita dos funcionários da Escola SENAC- Oferecido lanche e doações. 

Dia: 29/05- Visita dos alunos da Creche Chico Xavier- interação dos idosos com as crianças, um 

momento lúdico-recreativo, onde os mesmos participaram de uma oficina de pintura.   

Dia: 09/08- Visita dos alunos da EMEF ELVIRA MARIA GIANICO. 

Dia: 20/08- Visita dos alunos da Escola DOM.  

Dia: 01/11- Visita dos alunos do Colégio TABLEAU. 

Dia: 20/12- Passeio a Praça Cons. Rodrigues Alves- Projeto DIA DA LIBERDADE- os idosos 

visitaram a decoração Natalina, cada idoso escolheu o que comprar e onde gostariam de ir e tomaram 

lanche na Pastelaria SERVE QUENTE. Participaram: 07 idosos. 

 

As atividades desenvolvidas tiveram como impacto social a redução e prevenção do isolamento social/ 

Melhoria da condição de sociabilidade dos idosos/ Promover a convivência mista entre os 

idosos/restabelecer vínculos familiares e/ou sociais. 

 

 

VISITAS NA OSC - ENCONTRO INTERGERACIONAL: COM LANCHE E MÚSICA. 

Fevereiro: Dias: 09, 24 e 26 /  Março: 04,20 e 30 - Grupo Alegria com brincadeiras/ Maio:08, 11 e 15 

Junho:17: Apresentação do grupo PEGA LEVE –apresentação de canto e dança e entrega de cachecol para 

os idosos/ Julho:01 – Moto Clube ABUTRES, 02- Escola USEFAZ, 26 Visita do CERCI- Centro do Riso 

de Crianças e Idosos- Apresentação de dança e brincadeira de gincana/ Agosto:Dias: 04,06,09- Visita dos 

alunos da Escola EMEF ELVIRA MARIA GIANNICO/ Setembro: Dia: 22- / Outubro: Dias: 12,13 e 23/ 

Novembro: Dias:01,22,23- Visita da Escola TABLEAU/ Dezembro: Dias: 05 – Visita dos alunos e 

professores da Escola DOM, com a presença do Papai Noel e distribuição de presentes  (sendo que cada 

idoso escolheu o que gostaria de ganhar)/ 07-08-09- Visitas de   voluntários com presença de Papai  e 

Mamãe Noel, Palhaço e distribuição de presentes( sendo que cada idoso escolheu o que gostaria de ganhar)/    

Dia: 12 -Visita dos alunos da Escola MUSICANDO, onde cantaram músicas Natalinas e com distribuição de 

picolés de frutas. Participaram todos os idosos residentes/ Dia: 22/12- Visita do Grupo Alegria-tarde festiva 

com distribuição de lanche, entrega de presentes com música ao vivo os idosos dançaram e cantaram/. 

As atividades desenvolvidas tiveram como impacto social a redução e prevenção do isolamento social/ 

Melhoria da condição de sociabilidade dos idosos/ Promover a convivência mista entre os 

idosos/restabelecer vínculos familiares e/ou sociais. 

       

 

ALMOÇO FESTIVO NA OSC: Comemoração ao 1° Dia do Ano / Dia: 05/05 - Almoço com música ao 

vivo- Comemoração Dia das Mães /de Páscoa/ Dia: 06/10 –Comemoração ao Mês do Idosos- Almoço com 

música ao vivo/ Dia: 25- Almoço de Natal/ Réveillon. Participaram todos os idosos residentes. 
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As atividades desenvolvidas tiveram como impacto social a redução e prevenção do isolamento social/ 

Melhoria da condição de sociabilidade dos idosos/ Promover a convivência mista entre os 

idosos/restabelecer vínculos familiares e/ou sociais. 

  

Nossas ações foram desenvolvidas em consonância com a legislação em vigor (Política Nacional do Idoso), 

Estatuto do Idoso e SUAS e a Tipificação Nacional de Serviços Socioassistenciais. 

 

Além da equipe multidisciplinar, contamos com o trabalho voluntário da Diretoria. As principais decisões 

foram tomadas em Assembléia. A avaliação é permanente, reuniões mensais, encontros semestrais para 

replanejamento.  

 

OUTROS SERVIÇOS 

                 

 Participação da reunião na SMAS com as OSC da Proteção Social Especial da Alta Complexidade – 

Acolhimento de idosos- Assunto: Alterações dos quadros de metas. 

 Participação na capacitação: Orientação técnica da Organização do Marco Regulatório que teve 

como Palestrante a Assistente Social IOLANDA ELIAS.  

 Participação no dia 28 de março da II CONFERENCIA MUNICIPAL DOS DIREITOS DA 

PESSOA IDOSA, tendo como tema: OS DESAFIOS DE ENVELHECER NO SÉCULO XXI E O 

PAPEL DAS POLÍTICAS PÚBLICAS. 

 Aconteceu no dia 25 de março às 19h a Assembléia Geral teve como pauta: Aprovação do Balanço, 

Aprovação do Plano de Trabalho e Eleição da nova Diretoria. 

 Aconteceu no dia 25 de abril reunião com Equipe Técnica, teve como pauta: envolvimento da equipe 

nas atividades da OSC e reforçado algumas normas do Regimento Interno e a importância do 

Responsável Técnico. 

 Participação na Capacitação dos Conselhos de Políticas Públicas de Guaratinguetá na Secretaria 

Municipal da Educação com o Curso: CONHECENDO PARA CONTROLAR. 

 Aconteceu no dia 07 de agosto reunião com a Diretoria e os funcionários, teve como pauta: 

Colaboração e envolvimento dos funcionários nos eventos da OSC.  

 Visita dos alunos do curso profissionalizante de Cuidadores de Idosos do QUALIFICA QUARÁ, 

para conhecerem a rotina da OSC. Dias: 18/26 de Setembro e 28 de Novembro.   

 Participação no II Encontro dos Conselheiros Municipais teve como pauta: Apresentação do Projeto 

de Lei da Casa dos Conselhos e a Minuta do Participa Guará. Apresentado pela técnica Iolanda Elias 

e o Secretário de Governo e Gestão. 

 Capacitação para os funcionários, proferida pela Nutricionista KAMILLA BORGES DE SOUZA, 

abordando o tema: MANIPULAÇÃO DE ALIMENTOS. 

 Palestra para os funcionários, proferidas pelas alunas em graduação de Enfermagem da FATEA, sob 

supervisão da Profª CLÁUDIA LYSIA OLIVEIRA ARAÚJO, abordando os temas: 

HUMANIZAÇÃO. Dia: 27/08 E HIGIENIZAÇÃO, ALIMENTAÇÃO, ENGASGO E 

HIDRATAÇÃO. Dia: 22/10. 

 Capacitação para os funcionários, abordando o tema: ENVELHECIMENTO E ÉTICA 

PROFISSIONAL, proferida pela Sra. KAROLINA da FATEA. Dia: 29/11. 

 Participação mensal do técnico nas reuniões dos Conselhos de Direitos- CMDPI.   

 Participação nas reuniões da rede de serviços socioassistenciais. 

 Reuniões trimestrais da Equipe Técnica.  

 Reuniões mensais da Diretoria aconteceram na 1ª segunda feira do mês. 

 Assembléia Geral Ordinária com abertura para participação dos idosos e associados com direito de 

voz. 

 Interação diária da Equipe Técnica. 

 Entrevistas com familiares solicitando vagas para os idosos e encaminhamentos para o CREAS. 
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 Realização de visitas domiciliares realizadas em parceria com o CREAS a família dos idosos para 

conhecer a realidade, observar e avaliar a dinâmica familiar e o relacionamento entre os membros 

para a admissão do idoso.  

 Estimular o convívio familiar: Contato com familiares e amigos dos idosos, incentivando as visitas 

na OSC para fortalecer vínculos e em datas comemorativas alguns idosos têm saído da OSC  e 

retornado ao convívio familiar. 

 Promover aos idosos o acesso à renda: Prova de Vida, aquisição e atualização de documentos 

pessoais.    

 

                

X – Quadro de Recursos Humanos da OSC: 

Qde Profissão Função H/Sem. 
Vínculo com a 

Instituição 

01 Serviço Social  Assistente Social 20hs/sema CLT 

01 Médica Médico Clínico geral 04hs/sema Cedido PMG 

01 Economista Doméstica Coordenadora 44hs/sema CLT 

01 Assistente Administrativo Assistente Administrativo 44hs/sema CLT 

01 Fisioterapeuta Fisioterapeuta 08hs/sema Autônomo 

01 Enfermeira  Enfermeira  30hs/sema CLT 

03 Técnico de enfermagem Técnico em Enfermagem 12 x 36  CLT 

01 Auxiliar de Enfermagem  Auxiliar de Enfermagem  12 x 36 CLT 

01 Atendente de enfermagem Atendente de enfermagem 44hs/sema CLT 

01 Ensino Fundamental  Cozinheira 44hs/sema CLT 

      

11 
Ensino Fundamental/Ensino 

Médio 

Serviços Gerais – diurno e 

noturno 

44hs/sema CLT 

01 Psicóloga Psicóloga 12hs/sema CLT 

01 
Nutricionista 

Nutricionista 
08 

hs/sema   

Autônomo 

 

15 Diretoria     Voluntários 

22 Voluntários    

Observação: A OSC está se adequando a nomenclatura de cargos (RH/NOB/SUAS). 

 

XI – Resultados Obtidos a Partir da Atividade Realizada 

  

    Os resultados alcançados com o desenvolvimento das atividades foram significativos para o 

desenvolvimento do convívio grupal e social, evitando o isolamento dos idosos na OSC. Freqüência 

dos idosos nas atividades. Melhoria da condição de sociabilidade. 

 

 Intercâmbio entre usuários de outras OSC similares; 

 Melhoria na postura física dos idosos através do tratamento e acompanhamento do fisioterapeuta; 

 Providência quanto à documentação pessoal;  

 Participação dos idosos nos eventos da comunidade e passeios.  

 Reuniões, acompanhamentos, supervisão, capacitação de técnicos para atingirmos os objetivos 

elencados e conseqüentemente a melhoria de qualidade de vida dos idosos. 
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 Dinâmicas de grupos com os idosos, objetivando: estimular a auto-estima, integrar os 

participantes, e desenvolver ocupação para o tempo ocioso.  

 Participação mensal na reunião do Conselho Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa. 

 

ORIGEM DOS RECURSOS FINANCEIROS 

 

Repasses ao terceiro setor 

 

Tipo de concessão: Subvenção 

    Lei 24 – 01/09/2005  

 

TERMO DE COLABORAÇÃO: PROCESSO: N° 09/2018- Prefeitura da Estância Turística de 

Guaratinguetá; - bem como as fontes de financiamentos – Federal/ Estadual / Municipal, para o atendimento 

de 38 idosos. 

- Doações de pessoas físicas; 

- Eventos Bazar 

- Doações – Carnes 

- Participação do Idoso – 70% (Setenta por cento) do benefício previdenciário ou de assistência social.  

 

XIII – Resultados Obtidos 

 

 Promover a convivência mista entre os idosos; 

 Redução e prevenção do isolamento social; 

 Melhoria da condição de sociabilidade dos idosos. 

 Promover o acesso à renda – prova de vida, documentação pessoal. 

 

 

    

Guaratinguetá, 27 de março de 2020. 

 

 

  

_______________________________                                                         
Antonio Carlos Prado de Almeida 

CPF: 540.673.328-15 

Presidente 

 

 

_______________________________________ 

Adriana Carneiro Barbosa Villela 

CPF: 082. 327.028-93 

Assistente Social 

 

 

_______________________________________ 

Maria Alice Nogueira 

CPF: 060.433.888-04 

Coordenadora
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